C.O.N.L F.LD.A.L. Amatori
Associazione Sportiva Dilettantistica

At let lca
. FEDERAZIONE ITALIANA
POfenza Plcena DI ATLETICA LEGGERA

62016PORTO POTENZA PICENA (Macerata) Comitato Reginnale MARCHE

Via Paganini, 29Tel. 0733/687972 — Cell. 0333/7493028

XXVIII MARCIALONGA DELLA LIBERAZIONE
13° TROFEO STABILIMENTO BALNEARE “"SOLERO"”
3° TROFEO ARREDABAGNO “"MARABINI"
GARA COMPETITIVA KM 11 Aperta a tutti
1° Prova GRAN PRIX MARCHE di Corsa Giovanile e Gran Prix Master
PORTO POTENZA PICENA 25 APRILE 2014

Organizzazione :A.S.D. ATLETICA POTENZA PICENA
PROGRAMMA TECNICO

Ritrovo Ore 8:15- Porto Potenza Picena presso il Palazzetto dello Sport

Partenze Ore 9:00- Categoria Esordienti ( 0 = 11 Anni) Km 0,900
Ore 9:10- Categoria Ragazzi /e (12 - 13 Anni) Km 2,000
Categoria Cadette (14 - 15 Anni) e Allieve (16 - 17 Anni) Km 2,000
Ore 9:30- Gara km 11 Competitiva
Ore 9:35- Passeggiata km 4 non Competitiva
Ore 9:40- Categoria Cadetti (14 - 15 Anni) e Allievi (16 = 17 Anni) Km 3,000
Ore 11:20- Inizio Premiazioni

Premiazioni Per le Categorie Esordienti - Ragazzi/e - Cadetti/e - Allievi/e saranno premiati i
Primi 3 di ogni categoria Maschile e Femminile
CATEGORIE:
Maschile (18 — 54 Anni ) — Premi al primi 20
Maschile (55 Anni in poi) — Premi ai primi 10
Femminile Catg. Unica - Premi alle prime 10

MODALITA’ D'ISCRIZIONE:

Si riceveranno le iscrizioni entro il 23/04/2014 ore 20,00.

Gli atleti devono obbligatoriamente iscriversi on-line collegandosi al sito www.fidal.it- Servizi
Online nell’apposita area riservata

Per la gara non competitiva e per i Gruppi far pervenire entro le ore 20,00 del 23 Aprile 2014 le
iscrizioni all’indirizzo e.mail sigma@fidalmarche.com o via fax allo 0733/687972

La tassa di iscrizione & di €. 5.00 per ogni atleta per le gare competitive
La tassa di iscrizione e di €. 4.00 per ogni iscritto per le gare non competitive

INFORMAZIONI : Leandrini Franco 333/7493028



