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ro aggiungersi le 8500 palestre presenti su tutto

DECRETO SANITA' DEL GOVERNO il territorio, mentre il Coni ha censito 110mila

societa dilettantistiche. «Un defibrillatore costa
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certlflcaZ|0ne S ad un arreoes catchaco ¢ del 3-dos quando s VIR

ha uno di questi dispositivi vicino puo salire al

= = = 50%, spiega Giuliano Altamura, presidente del- Ecco le
e e I rl a orl la Fondazione Insieme per il Cuore. Francesco principali novita

Fedele, presidente della Fondazione italiana relative al

= Cuoree Circolazione sottolinea: «Non serve per- decreto sulla

per tuttl sonale medico per l'utilizzo del defibrillatore», Sanita
ma il professor Tranquilli avverte: «Basta un vo- approvato

mercoled) sera

lontario, ma deye essere sempre presente (con dal consiglo dei
tutte le difficolta del caso per le piccole realta e iniSEr.
le societa dilettantistiche, ndr) e soprattutto de-

ve essere continuamente aggiornato per usarlo mediod
con precisione e sangue freddo. Questa disposi- Nelle regioni
zione pero sensibilizzera sulla cultura dell'emer- nasceranno dei
genza che dovrebbe valere per tutti i settori». maxi ambulatori

con medici di
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pediatri, guardie
mediche e
specialist],
aperto 24 ore
su 24 anche nel
weekend e nei
festivi,

Cambia la certificazione per gli amatori CONTRASTO
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=== Si parla anche di sport nel decreto legge Super agggﬁg

Balduzzi sulla Sanita approvato dal Consiglio analcoliche,
dei Ministri: 16 articoli, 26 pagine e 6 righe e gassate @ non,
mezza dedicate allo sport, a conclusione dell’Ar- dovranno
ticolo 7 sulla «<Promozione di corretti stili di vi- contenere il
ta»: «Alfine di salvaguardare la salute dei cittadi- 20% di fruta.
ni che praticano un'attivita sportiva non agoni-
stica o amatoriale»
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Certificazione «Un progetto positivo per la gran- crudo nelle
de popolazione di sportivi amatoriali. Una sensi- mense
bilizzazione culturale che fa un gran bene al Pae- scolastiche.
se», commenta il professor Carlo Tranquilli, me- Previste
dico sportivo e direttore sanitario dellIstituto di 53“6'0'?' fino a
Medicina e Scienza dello Sport del Coni, «Preve- 50 mila euro
do che ora si allestira un tavolo di lavoro tra i nhaseal

. . [P . . . B s &
due Ministeri, sanita e sport, per definire chi e Multe da 250 a
come si dovra occupare della certificazione me- 1000 euro per
dica». Un tavolo in cui sara probabilmente invita- chi vende
to anche il Coni per una interazione ottimale fra “tabacco ai
medici sportivi e medici di base. Il professor minorenni. In

Tranquilli spiega che al momento esiste l'obbli- caso di recidiva

go di certificazione per due tipi di attivita sporti- radég;;gz;%ng
va, quella agonistica e quella non agonistica. «Il prevista la
certificato di sana e robusta costituzione non esi- sospensione
ste pilt — precisa Tranquilli — & a discrezione della licenza per
del circolo e della struttura in cui si pratica sport tre mesi
chiedere un certificato medico-sportivo per mo-

tivi assicurativi o prudenziali. Ed & altrettanto | IS}%{”F
discrezionale che il praticante lo faccia o meno. dazzardo Oogﬁ;
Su questo punto s'¢ creata una gran confusione ospitano slot
che ora potrebbe essere colmata». Bisogna vede- devono essere
re ora chi dovra farsi carico di questa «idonea ad almeno 200
certificazione medica». metri di

distanza (nella

Defibrillatori La proposta di rendere i defibrillato- bozza erano

ri obbligatori in tutte le societa sportive suscita 500 mgg:,)o%a
reazioni positive. Al momento non ci sono stime strutture
precise sul numero di defibrillatori necessari: residenziali per
uno studio di Unioncamere nel 2005 aveva cen- anziani e luoghi
sito quasi 15mila impianti sportivi, cui potrebbe- di culto
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