
Possono partecipare tutte le ragazze ed i ragazzi, fino a 13
anni di età, anche non residenti a Mogliano.
Gare di velocità sulle distanze di 40 e 50 metri (ci saranno
4 corsie, partenza senza blocchi).
Contributo di partecipazione: € 2,50.

Medaglia ed attestato per tutti i partecipanti.

I tempi verranno presi dall’ASD Cronometristi  di Macerata.
Il programma completo è stato caricato sui siti
www.sacen.org e www.marcialongamoglianese.it

Segue dietro ===>



Il Runner’s Club Mogliano in collaborazione con la Sacen
Corridonia, l’Avis Mogliano e l’US Acli promuove l’evento sportivo:

Il Ragazzo e la Ragazza più veloci a Mogliano
L’iniziativa prende spunto da uno dei gesti più naturali e spontanei
legati all’evoluzione umana: la corsa, con l’intento di valorizzare
soprattutto l’aspetto ludico e giocoso.
Le abitudini della nostra gioventù sono profondamente cambiate. Il
tempo libero, infatti, è sempre più occupato da attività sedentarie e
la possibilità di esercitare liberamente, attraverso il gioco, attività
ludico-motorie è circoscritto in spazi organizzati. I nostri paesi e le
nostre città offrono sempre meno spazi dove apprendere, attraver-
so situazioni di gioco spontanee e di gruppo, la conoscenza del
proprio corpo migliorandone le qualità motorie, di coordinamento,
spazio temporali e di relazione. Riteniamo opportuno proporre l’e-
vento che in moltissimi comuni d’Italia viene svolto fuori dagli spazi
che sono tradizionalmente deputati alla pratica sportiva, privile-
giando in modo particolare quei luoghi che da sempre sono ricono-
sciuti come punti di incontro dei cittadini: le piazze, i parchi ed i
viali.

Regolamento

Possono partecipare tutti i ragazzi e le ragazze, anche non resi-
denti a Mogliano, suddivisi nelle seguenti categorie:

I bambini, fino all’età di 5 anni, possono essere accompagnati.
Saranno i primi a gareggiare ed essere premiati.

Contributo di partecipazione:  € 2,50.
Iscrizioni a partire dalle ore 19.30 (è necessaria l’autorizzazio-
ne dei genitori o degli accompagnatori).

Dalle ore 20.45 riscaldamento collettivo
Inizio gare ore 21.15

I tempi verranno presi dall’ASD Cronometristi di Macerata.
Per le partenze non è previsto l’uso dei blocchi.
Non sono previste finali.

Medaglia ed attestato per tutti i partecipanti.
Tutti i risultati saranno pubblicati sui siti:
www.sacen.org e www.marcialongamoglianese.it
Info: cell 3356279914  fax 07331870374  e-mail: info@studioastolfi.com

Fino a 5 anni 40m

2010, 2009 Esordienti C (6 e 7 anni) 40m Cronometraggio Podio

2008, 2007 Esordienti B (8 e 9 anni) 50m Cronometraggio Podio

  2006, 2005 Esordienti A (10 e 11 anni) 50m Cronometraggio Podio

  2004, 2003 Ragazzi/e (12 e 13 anni) 60m Cronometraggio Podio


