PROVINCIA DI

Montegiorgio

372 Marcia

del Solleone

1° Memorial
Luigi Marinucci S

5° Memorial

i MONTEGIORGIO
orazo Baeen SINBATO GI.iO 2015

(iPPODROMO S1

GRAN PRIX - ASEESTRADA MASTER
Y itiva
Contrabband 4 Km. non competitiva

in Concerto .. re Settore Giovanile Mt. 400/900/1.500



ore 18,00 - Ippodromo San Paolo

-
Esordienti M/F (400 Mt.) ore 18,30
Ragazzi e Ragazze
Cadetti e Cadette (900 Mt.) ore 18,35
Allievi e Allieve (1.500 Mt.) ore 18,45
10 Km. Competitiva e non ore 19,00
4 Km. non Competitiva ore 19,00

_
10 Km. Competitiva

Quota di iscrizione - Euro 7,00*
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro
le ore 24,00 del 1 Luglio 2015.
Non si accettano iscrizioni il giorno della gara.
| tesserati FIDAL possono iscriversi tramite:
Internet - http://tessonline.fidal.it
e-mail - sigma.strada@fidalmarche.com
Fax - 1782716538

4 Km. e 10 Km. non competitive

e Gare Settore Giovanile
Quota di iscrizione - Euro 4,00*
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro
le ore 24,00 del 1 Luglio 2015.
Gli atleti possono iscriversi tramite:
e-mail - sigma.strada@fidalmarche.com
Fax - 1782716538

* Le cifre non sono soggette ad IVA a norma del 4° comma art. 4

D.PR. 26/10/1972 e successive modificazioni
L _____INFOeC -
A.S.D. AVIS Podistica Lattanzi Montegiorgio
Tel. e Fax 0734 962524
info@podisticalattanzi.it
Milena Sebastiani 335 6000769
Angelo Caporaletti 333 6993435

Antonio Spaccapaniccia 333 3269362

Percorso interamente pianeggiante.
Cronometraggio con sistema FIDAL SIGMA.

Per la partecipazione € obbligatorio essere in
0ssesso di idoneo certificato medico ai sensi del
.M. 18/02/1982 e 28/02/1983.

Alla gara competitiva possono Sartecipare solo

atletiin possesso di tessera FIDAL per I'anno 2015.

Servizio Medico e Ambulanza del Servizio
Volontariato della Misericordia Montegiorgio

Assicurazione R.C.VT.
La manifestazione sara ripresa da TVRS.
Per la Competitiva fa testo il regolamento FIDAL.

L B
ESORDIENTI Maschile e Femminile
(da 6 a 11 anni)- Premio di partecipazione

RAGAZZI Cat.A e RAGAZZE (at.B

(da 12 a 13 anni)- primi 3 classificati/e

CADETTI Cat.C e CADETTE Cat.D

(da 14 a 15 anni)- primi 3 classificati/e

ALLIEVI Cat.E e ALLIEVE Cat.F
(da 16 a 17 anni)- primi 3 classificati/e

Categorie MASCHILI e FEMMINILI
Eta 18/34 - Primi 5 - Prime 3
Eta 35/39 - Primi 5 - Prime 3
Eta 40/44 - Primi 5 - Prime 3
Eta 45/49 - Primi 5 - Prime 3
Eta 50/54 - Primi 5 - Prime 3
Eta 55/59 - Primi 5 - Prime 3
Eta 60/64 - Primi 5 - Prime 3
Eta 65 > Primi 5 - Prime 3

10 Km. COMPETITIVA
1° Classificato - Euro 60,00 + Premio
2° Classificato - Euro 50,00 + Premio
3° Classificato - Euro 40,00 + Premio
1° Classificata - Euro 50,00 + Premio
2° Classificata - Euro 40,00 + Premio
3° Classificata - Euro 30,00 + Premio

Gruppi CRM
1° -1 prosciutto,1 Lonza,Trofeo AVIS
2°/3° - 1 prosciutto e 1 Lonza
4°/5° - 1 prosciutto
6°/10° - 1 lonza
altri gruppi - (min. 5 iscritti) Premi a scalare

Gruppi fuori regione e non iscritti CRM
Premio adeguato a numero iscritti (min. 5)

Palestre e Gruppi Nording Walking
Premi in base al numero degli iscritti
| premi non sono cumulabili
Pacco Alimentare a tutti gli iscritti
e Medaglia ai competitivi

Rimborso pullman fuori regione
(min. 40 iscritti) - Euro 200,00

1% PodiCena
Menu completo a € 10,00
Prenotazioni al momento dell'iscrizione alle gare.
1° Concorso DOLCI in CORSA
Dolce pit buono - 1°/2°/3° Classificato
Dolce pitr bello - 1°/2°/3° Classificato
Targa e Premio




