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DU ATLETICA LEGGERA. March El_f')
Comitato Regionale MARCHE )

MEETING NAZIONALE GIOVANILE INDOOR

Banca Marche Palas
Domenica 20 Gennaio 2013

Programma Tecnico

Ritrovo ore 8.30 inizio gare ore 9.15

Categorie 60 600 1000 Alto Lungo Triplo Peso 4X200
Ragazzile X X X X X X
Cadettile X X X X X X
Master X

ivenerdil nnaio 2013,
Orario
UOMINI DONNE
Ritrovo Giurie e Concorrenti 08,30 Ritrovo Giurie e Concorrenti
Chiusura variazioni 09,00 Chiusura variazioni
Triplo Ci 09,15 60 Re Triplo Ce Peso Ce
09.20
Peso Ci 60 Ri 09,45
Lungo RI 10.00 Lungo Re
Peso Ri 10,10 60 Ce
60 Ci 10,30 Peso Re
Alto Ri Pedana A 10,50 600 Ri Alto Re Pedana A
Alto Ci Pedana B 600 RIi 11.00 Alto Ce Pedana B
11.10 1000 Lungo Master
1000 11,25
Lungo Master 11.40 4X200 Ce
4X200 Ci 11,55
12.15 4X200 Re
4x200 Ri 12.30

N.B.
» Salto In alto : gli atleti delle categorie Ragazzi M e F salteranno contemporaneamente nella pedana A
con progressione unica, cosi come la categoria cadetti M e F nella pedana B
» |l presente orario potra subire variazioni, in relazione agli atleti iscritti . Eventuali variazioni verranno comunicate
dopo la conferma variazioni-iscrizioni.
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