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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Comunicato Tecnico n . 29                              Ancona,  16 Settembre 2012 
 

Alle Società 
della regione Marche 

in indirizzo 
 

Al Commissario 
del Comitato Regionale Marche 

Giuseppe Scorzoso 
  

Al delegato al settore tecnico 
del Comitato Regionale Marche 

Pasquale Del Moro 
 

Al presidente  
dell’Atl. Avis Macerata 

 
Al responsabile del settore velocità 

Sergio Biagetti 
 

 
OGGETTO:  Raduni tecnici settore velocità.     Macerata 20 e 27 settembre 2012 
 
 Il Settore Tecnico Regionale ha programmato lo svolgimento di due raduni 
regionale del settore velocità alla presenza del responsabile regionale di settore Sergio 
Biagetti, per gli atleti della categoria Cadetti e Cadette. 
 
 I raduni si rendono necessari in vista dei prossimi appuntamenti della 
rappresentativa di categoria al Trofeo “Musacchio” in  programma  a Campobasso il 22  
Settembre 2012 e dei Campionati Italiani Individuali e per Regioni in programma a 
Jesolo (VE) per dare modo al settore tecnico di valutare le condizioni dei singoli atleti 
definire la composizione delle staffette e di avere un momento di incontro con i tecnici 
sociali.  

Gli incontri si inquadrano in una serie di appuntamenti tesi ad aggregare il gruppo 
dei migliori velocisti/e,  e renderli autonomi e consapevoli delle tecniche specifiche. 

In modo particolare è intenzione di questo Settore tecnico creare due squadre di 
staffetta, una maschile ed una femminile, in funzione soprattutto, dei Campionati Italiani 
Cadetti in programma nel mese di ottobre. 

Particolare sarà l’attenzione rivolta al cambio e della gestione di una gara di 
staffetta veloce anche in funzione delle diverse caratteristiche psicofisiche individuali.  

Ai raduni, che avranno carattere tecnico e rappresentano importanti momenti di 
confronto, sono invitati a partecipare i sotto elencati atleti del settore velocità 
delle Marche.  
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L’incontro si svolgerà: 
 

Giovedì 20 settembre 2012  e Giovedì 27 settembre 2012   
Macerata Stadio Helvia Recina - ore 16.30  

Responsabile del settore velocità Sergio Biagetti 
 

I convocati 
 

GIULIANELLI ALAN 97 ATL. MONTECASSIANO 

CESCA NICOLA 97 ATL. AVIS MACERATA 

RAGGI RICCARDO 97 ATL. FABRIANO 

VALENTI  FEDERICO 97 ATL. MONTECASSIANO 

Staffetta 4x100  
Cadetti 

 

PREGO AUGUSTIN 97 SEF STAMURA ANCONA 

TORQUATI ANNALISA 97 ATL. SANGIORGESE TECNOLIFT 

GISMONDI SOFIA 97 SACEN CORRIDONIA 

VITALI VIRGINIA 97 ATL. MONTECASSIANO 

RUGGIERO ELETTRA 97 ATL. CHIARAVALLE 

Staffetta 4x100 
Cadette 

MURATORI COSTANZA 97 SPORT ATL. FERMO 

 
 

Si prega di comunicare tempestivamente l’eventuale assenza. 
 
E’, inoltre, vivamente richiesta la presenza dei tecnici degli atleti. 

  
 

Il Commissario 
         Giuseppe Scorzoso  
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